
項
目

入院日 治療当日 治療後1日目 治療後2～4日目 退院日

身長・体重・血圧・脈拍・体温を
測ります（入院日）

点滴前、吐き気止めの薬を内服します 治療後５日目より
点滴を開始します（時間未定） 抗生物質を

1本目…吐き気止めやアレルギー予防など。約30
分

アレルギー予防の薬を 内服します
2本目…ドセタキセル。約60分 内服します
3本目…エンドキサン。約30分

夕食後アレルギー予防の薬を内服します

血液検査があります
血液検査があります

普通食
合併症のある方は治療食です

治療中も飲食は自由です

病院内は自由です 点滴中も、トイレなどは行けますが、  病院内自由です  病院内自由です
それ以外はなるべく、部屋で

安静にしてください
入浴またはシャワーして 入浴またはシャワー

入浴またはシャワーして 治療前、治療後は もかまいません してもかまいません
もかまいません シャワー、入浴してもかまいません

看護師より入院生活や治療に その日の予定や治療中の注意事項
ついての説明があります を確認します

乳腺外科の治療（TC療法）を受けられる方へ

処
置

検
査

薬
・
点
滴

医師より退院指導があります
看護師より退院後の説明があります

食
事

清
潔

説
明
指
導

安
静
度

体調により点滴をしたり内服をする場合もあります
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